B e e ] e e

0.0005
Krew pgpowinowa 25(0OH)D bez suplementacji prenatalnej Vit D 31 (45'59%) 20.06 8.69
stezenie 25(0H)D we krwi pepowinowej: <10ng/ml, n(%) 3 (4.35%)
krew pepowinowa 25(0H)D suplementacja prenatalna Vit D 37 (54'4%) 31.60 13.61
stezenie 25(0OH)D we krwi pepowinowej: 10-30ng/ml, n(%) 40 (57.97%)
Matczyna 25(0H)D bez suplementacji prenatalnej Vit D 31(45‘59%) 17.73 9.34 0.0009
stezenie 25(0OH)D we krwi pepowinowej, >30ng/ml, n(%) 26 (37.68%)
Matczyna 25(0OH)D suplementacja prenatalna Vit D 37(54'4%) 26.29 9.89
. Matczyne stezenie 25(0H)D, ng/ml 22.8+10.9
Matczyna 25(0H)D bez suplementacji prenatalnej DHA 33 (47'86) 19.73 8.89 0.0251
Matczyna25(0H)D  suplementacja prenatalna DHA 36(52.2%) 25.55 11.86 Matczyne stezenie 25(0H)D <10ng/ml, n(%) 5(7.25%)
Matczyna 23(OHID (ate 28(41.4%) 2836 1238 (00023 Matczyne stezenie 25(0H)D: 10-30 ng/ml, n(%) 53 (76.81%)
Rl 41(58.6%) 18.94 7.78 Maternal: 25(0H)D >30ng/ml, n(%) - cimemimionsio e o 11 (15.94%)
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= Niedobory witaminy D wystepuja u wiekszosci noworodkdow
urodzonych przedwczesnie oraz ich matek w chwili porodu,
Nniezaleznie od czasu trwania cigzy.

- Odpowiednia suplementacja witamina D w okresie cigzy korzystnie
wptywa na zasoby ustrojowe witaminy D zarodwno u matek, jak i ich
potomstwa.

= Nalezy rozwazy<c oznaczanie 25(0OH)D w krwi pepowinowej
Nnoworodkdow urodzonych przedwczesnie celem ustalenia optymalnej
dawki witaminy D.



